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RCC PROGAMMA  

         

 
07:45 – 08:00 Ontvangst kandidaten 
       
08:00 – 08.20 Welkomstwoord met voorstelronde          
   
08:20 – 08.35 Primary Survey adhv film en QST      
  
08.35-09.05  Opvang zwaargewonde kind adhv film en QST    
 
09.05-09.25   Circulatiestilstad NRR 2021 pBLS / ALS      
 
09.25 – 09.30 Verdeling in groepjes , naar eigen ruimten 
 
09.30 - 09.50  BLS vaardigheid , geen mond op mond maar masker/ballon 
 
Lokaal 09.30  Instructeurs INS 

1 BLS Blauw   

3 BLS Geel   

 4 BLS Groen   

     

20 Min  Eind: 09.50  

 
09.55-10.15   PAUZE 
 

10.15 – 11.00 Skill stations: 
 
Lokaal Station  10.15 Instructeurs INS 

1 Ritmeherkenning / defib / AED Blauw   

3 Ritmeherkenning / defib / AED Geel   

4 Airway en beademing Groen   

     

     

45 Min Eind: 11.00  

 
 
11.05 – 11.50 Skillstations luchtweg/beademing en defib vervolg 
 
Lokaal Station  11.05 Instructeurs INS 

1 Airway en beademing Blauw   

3 Airway en beademing Geel   

4 Ritmeherkenning / defib / AED Groen   

         

     

45 Min Eind: 11.50  

  
 
 
12.00-12.25   Simulatie demonstratie op film met QST      
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12.25-12.35  Mentorgesprekjes  
 
12.35 – 13.15  Lunch 
 
13.15-14.00 Simulatie onderwijs Cardio, Ernstig Ziek en Trauma  ronde 1 

Let op simulaties 45 min/ronde 
 
  
 
14.05-14.50  Simulatie onderwijs Cardio, Ernstig Ziek en Trauma  ronde 2 
 
  
 
14.55-15.10 Theepauze 
 
15.10-15.55 Simulatie onderwijs Cardio, Ernstig Ziek en Trauma  ronde 3 
 
  
 
16.00-16.45 Simulatie onderwijs Cardio, Ernstig Ziek en Trauma  ronde 4 
 
  
 
16.50-17.35 Simulatie onderwijs Cardio, Ernstig Ziek en Trauma  ronde 5 
 

Lok THEMA 13.15 

INS 

14.00 14.05 14.50 15.10  16.00  16.50  

1 BLAUW 1 wissel 3 Wissel en pauze 2 wissel 1 wissel 3  

3 GEEL 2 wissel 1 Wissel en pauze 3 wissel 2 wissel 2  

4 GROEN 3 wissel 2 Wissel en pauze 1 wissel 3 wissel 1 
 

                 

 45 min          Eind: 

17.35 

 
 
 
17.55-18.05   Feedback van mentor individueel 
18.05- 18.15  Afsluiting  
 


